Nieuwsbrief 16 Dr. J. A. Gerth van Wijkschool

Oogmeting op school:
Aanmelden kan nog tot en met dinsdag 24 maart. Zie de flyer voor meer informatie of

stel je vraag aan onze brugfunctionaris (Surinaika).
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Cursus: Het begint bij mij

Op 24 maart start de training ‘Het begint bij mij’. Aanmelden is nog mogelijk!

Datum Tijd
Startbijeenkomst di. 24-3-2026 845u-130u
Dag 2 di. 31-3-2026 845u-130u
Dag 3 di.14-4-2026 845u-1.30u
Dag 4 di. 21-4-2026 845u-1.30u
Dag 5 di.12-5-2026 8.45u-1.30u
Afsluiting met certificaat di.19-5-2026 845u-130u

Waar
Gerth van Wijkschool (Withuysstraat 2, Den Haag)

Met wie
Tamara Timmermans zal de groep begeleiden.

Meer informatie
Wil je graag meer weten over de training Het Begint Bij Mij?
Scan dan de QR codes. n

“De training was leerzaam, maar
ook heel erg leuk om mee te
maken.”

Aanmelden
Ben je geinteresseerd en kan je alle bijeenkomsten bijwonen? Meld je dan
snel aan bij Surinaika of via deze QR:

©Oh ja, het is belangrijk dat je er bij elke bij; 1st bij benten is gratis.
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Je bent van harte welkom om mee te doen!

Tijdens de 6 bijeenkomsten leer je meer over jezelf en ga je aan de slag
met wat jij belangrijk vindt in jouw leven. Ook zullen we kijken naar wat
jij belangrijk vindt voor (jouw) kinderen en hoe je dat kan bereiken.

We sluiten af met een feestelijke certificaatuitreiking.

| “Ik heb nu meer zelfvertrouwen en
N zorg beter voor mezelf. Daardoor heb
ik meer tijd voor mijn gezin.”

Samen met andere deelnemers ga je nadenken en praten over wat
voor jou helpend kan zijn als ouder. Je kunt thuis meteen aan de
slag met de veranderingen die jij wenst in je dagelijks gezinsleven.




Huiswerkbegeleiding in Laak

ACCELERATE YOUR LEARNING

HUISWERKBEGELEIDING ‘wijkz
LAAKHAVENS

Wij bieden huiswerkbegeleiding voor
basisschoolgaande kinderen uit Laakhavens.

WILT U MEER INFORMATIE OF WILT U UW KIND AANMELDEN?
STUUR ONS EEN EMAIL:
N.TALHAOUY@WIJKZ.NL en V.TWISK@WIJKZ.NL

Locatie: Laakweg 235, 2521SW Den Haag.
Aansluitend na schooltijd op de dinsdag of donderdag.

We starten medio april 2026 en plannen de groepen in.

Locatie: Laakweg 235, 2521SW Den Haag,
Aansluitend na schooltijd op de dinsdag of donderdag.

Oudercafé vrijdag 27 maart

Vrijdag 27 maart komt Ronny van Duurzaam Den Haag een workshop geven tijdens het
oudercafé over energiebesparing in huis. Denk aan onderwerpen zoals vocht en schimmel in
huis en hoe je energie kunt besparen om de kosten zo laag mogelijk te houden.

Je ontvangt praktische tips om met kleine maatregelen energie te besparen. Na afloop kun je
je direct aanmelden voor gratis energiebesparende producten.



Voetbal voor meiden
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HVV Laakkwartier
(Jan van Beersstraat 69)

Vanaf 12 April
10:00 -11:00




