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Valentijnsdag 
Op 14 februari is het Valentijnsdag. Deze dag staat in het teken van 
liefde en vriendschap. Oorspronkelijk is Valentijnsdag vernoemd 
naar de heilige Valentinus van Rome. Tegenwoordig laten mensen 
op deze dag extra waardering zien voor iemand die ze liefhebben of 
waarderen, bijvoorbeeld met een kaartje, bloemen of een kleine 
verrassing. Voor kinderen is het vaak een mooie aanleiding om stil te staan bij 
vriendschap en aardig zijn voor elkaar. 

 

Carnaval 
Op 15 februari vieren veel mensen carnaval. Carnaval is van 
oorsprong een katholiek feest dat plaatsvindt in de dagen vóór de 
vastentijd. Het is een feest van verkleden, optochten en samen 
plezier maken. In veel steden en dorpen in Nederland – vooral in 
het zuiden – wordt carnaval uitbundig gevierd. Voor kinderen is het 
vaak een vrolijk verkleedfeest vol muziek en gezelligheid. 

 

Parinirvana 
Op 15 februari herdenken boeddhisten de Parinirvana: de dag 
waarop Gautama Boeddha overleed en volgens de 
boeddhistische traditie het definitieve nirvana bereikte. Deze dag 
staat in het teken van bezinning en reflectie. Boeddhisten denken 
na over de vergankelijkheid van het leven en de betekenis van 
wijsheid en mededogen. 

 

Start Ramadan 
Op 16 februari start voor moslims de maand 
Ramadan (de exacte datum kan verschillen door de 
stand van de maan). Tijdens de Ramadan vasten 
moslims van zonsopgang tot zonsondergang. Het is 
een maand van bezinning, saamhorigheid en 

liefdadigheid. Na zonsondergang wordt het vasten verbroken met de iftar-maaltijd. Voor 
veel gezinnen is dit een bijzondere en waardevolle periode. 

Chinees Nieuwjaar 
Rond 16 februari wordt ook het Chinees Nieuwjaar gevierd, gebaseerd op de 
maankalender. Dit feest wordt onder andere gevierd in China en andere delen van Azië 



en in Chinese gemeenschappen wereldwijd. Het 
nieuwe jaar staat telkens in het teken van een dier uit 
de Chinese dierenriem. Families komen samen, er 
wordt feestelijk gegeten en kinderen krijgen vaak rode 
enveloppen (hongbao) met een geldbedrag als teken 
van geluk en voorspoed. 

 

Khidir Nebi 
Khidir Nebi, ook wel Khidir Ilyas genoemd, is 
een feestdag die door sommige islamitische en 
alevitische gemeenschappen wordt gevierd. De 
dag is verbonden met de profeet Khidr (Hızır), 
die symbool staat voor hulp, bescherming en 
hoop. Mensen komen samen, delen eten en 
spreken wensen uit voor gezondheid en 
voorspoed. 

 

Internationale Dag van de Moedertaal 
Op 21 februari is het de Internationale Dag van de 
Moedertaal, ingesteld door UNESCO. Deze dag 
benadrukt het belang van taal en meertaligheid. 
Wereldwijd worden duizenden talen gesproken. 
Het koesteren van de moedertaal draagt bij aan 
identiteit, cultuur en zelfvertrouwen van kinderen. 
Op school besteden we aandacht aan de rijkdom 
van verschillende talen en achtergronden. 
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