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Op de dr J.A. Gerth van Wijkschool is een gezonde school.  

Daarom hanteren we “trakteer-regels.” 

1. Een traktatie bestaat uit één ding, het liefst zo gezond mogelijk. (Geen zakje met 

allerlei losse snoeperijen). Als er meer uitgedeeld wordt, wordt 1 ding gegeten in 

de klas, de rest gaat met de kinderen naar huis. Tip: www.gezondtrakteren.nl, 

www.party-kids.nl 

 

2. Geen taarten en dergelijke. Dit is te veel / te groot als traktatie en wordt in de 

klas niet meer uitgedeeld. Deze gaat met de ouders van de jarige mee naar huis.  

 

3. Ook pakjes drinken vinden we naast een eettraktatie teveel van het goede. 

 

4. Aan kinderen en leerkrachten in andere klassen wordt niet uitgedeeld. De jarige 

mag natuurlijk de klassen rond, met een kaart, om de felicitaties van de 

leerkrachten in ontvangst te nemen, maar doet dit zonder traktatie. 

 

5. De in de schoolgids genoemde ongewenste traktaties (lollies, kauwgom, 

zonnepitten en ander hard snoep) worden als traktatie niet geaccepteerd en gaan 

met de jarige (of met de ouders van de jarige) mee terug naar huis. 
 

 

 

http://www.gezondtrakteren.nl/
http://www.party-kids.nl/

